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CnoXHOCTH OLEHOK Y JaHHOM Kateropuy 60/ib-
HbIX OMpeleifieTcs OTCYTCTBHEM YETKHMX rpaHuu
MeX 1y QU3HONOTMHECKMMHU aJanTHBHBIMY PeaKiiu-
AIMH B OTBET Ha MEHAIOLLMECS YCIOBHS BHELIHEH U
BHYTPEHHEH CPelbi U NATOJIOTHYECKUMH Tpoilecca-
MM, CBA3AHHBIMH C U3MEHEHUSMH B CTPYKTYpe CO-



JluHamuueckas ouerka napamerpos kposotoka B CMA Ha Xonogosyio npofy

Tabauua 1.

MapameTpsi Vps,cm/c Vd,em/c Vmewm/e RI Pl

b 10830 £228 | 50,03+ 144 69,50 + 1,69 0,54 +0,01 0,84 +0.,02

90 - 129 41 - 62 54 -85 0,48 - 0.6 0,75 - 1,02
e 103,13+227 | 47,57 131 66,07 + 1,54 0,54 +0,01 0,84 0,02

36 - 60 54- 82 0,48 - 0,6 0,7 - 1,02
| 9690 £2,22 428 £ 1,34 60,83 + 1,57 0,56 0,01 0.89 0,02

85 - 120 31-55 50 - 77 0,47 - 0,64 0,69 - 1,11
96,23 + 2,04 4303+ 1,19 60,77 + 1,33 0,55 0,01 0,88 £ 0,02

hommpaiesas rpyria, | 1 v 81-116 35- 53 50 - 73 0,47 - 0,63 0,67 - 1,11
> st | 101272210 | 46,00 £1,16 64,47 + 139 0,54 £0,01 0.85 + 0,02

g 87 - 133 32-56 53-74 0,48 - 0.6 071 - 1,02

35 | 9643 22,10 4197 0,98 60,20 + 1,25 0,56 + 0,01 0,9 £0,02

s 33-52 50 - 70 0,51 - 0,61 0,75 - 1,11
B | | 9505 E 210 40,50 + 0,88 58,70 + 1,23 0,57 + 0,01 0,92 +0.,02

32 - 48 49 - 68 0,47 - 0,65 08-1,13
6 11,50 £2,59 | 51,53 +1,29 71,47 + 1,64 0,54 + 0,01 0,84 +0,02

90 - 138 42-68 5791 0,49 - 0,64 0,73 - 1,11

B 11488 +229 | 5200 %117 72,94 + 1,47 0,55 +0,01 0,86 + 0,01

97 - 144 43 - 65 64 - 91 0,5 - 0,64 0.75- 1,10
| 114002236 | 5191 £1.23 72,62 £ 1,52 0,54 + 0,01 0,86 +0.02

: 92 - 131 39 - 65 60 - 85 0,49 - 0,63 0,75 - 1,06
HL g | TH2A8E2291[ USLEZ LI 7197 149 0,54 £0,01 0,85 +0,02
: ' 91 -130 39 - 62 57 - 86 0,47 - 0,64 073- 1,1
2 s | 113622233 | 5218157 72,65 + 1,77 0,54 £0,01 0,86 +0,02

! 37 - 66 58 - 87 0,49 - 0,63 0,70 - 1,08
38 112,44 £259 | 51,68 +1.68 7191 192 0,54 £0,01 0,86 0,02

Py 90 - 137 35-65 56 - 90 0,47 - 0,65 81113

¥ 112,03£264 | 51,09%165 71,38 +1.92 0,54 £0,01 0.86 +0.01

ol 92 - 135 38 - 63 56 - 88 0,48 - 0,64 0.73-1,04

[lpnmeqaﬂue. 3nech U fanee s BCeX KOJIMYECTBEHHbIX napamMeTpoB NPUBOAATCSH BEJIMYHHbI CPEAHUX 3HAUYECHWH, CTaH-
AAPTHOIO OTKJIOHECHUS NapaMeTpa, a TaKXKe MAKCUMMaibHOC ¥ MUHMMAJTbHOE 3HAa4YCHUA napameTpa.

CYAAMCTONM CTEHKM W HapyUIEHHEeM HMHTerpaTHBHbIX
HEPBHbIX OTBETOB Ha NPUBbLIYHLIE CTUMYJIbI.

Hesan paGorhi: MccienoBaHue BereTaTUBHOM
PEaKTHBHOCTH MO3IOBOrO KpoBooOpalleHus y 60:1b-
Hbix HLUZL no runepren3suBHOMY TUIY C MCTIOJIB30-
BAHWEM TEMMEPATYPHbIX HArpy304HbIX Npob.

Marepuan u meroani. Obcnesoano 34 na-
uuenta ¢ HLL B Bo3pacte 21-25 ner. KoHTposibHas
rpynna - 30 3popobix uil. [lpoBoaunocs uccneno-
BaHHWE KPOBOTOKA B CpelHEH MO3rOBOH apTepuu
(CMA) MeToa0oM TpaHCKpaHHallbHOTO AYTUIEKCHO-
ro ckanuposanus (T/IC) Ha ynbTpa3BykoBOM ckaHe-
pe Acuson Sequoia (Acuson, CILIA). Ouenusanu
CIEAYIOUINE NI0KA3aTeNH: MHKOBYIO CHCTONIMYECKYIO
CKOpOCTb (VPS), KOHEUHYIO 1HACTOIMYECKYIO CKO-
pocTtb kpoBotoka (Vd), cpeiHioi0 CKOPOCTb KPOBO-
Toka (Vm), nyascaunonnbiv uuaexc (Pl) u nHaexc
pesuctenTHocTH (R1). [poBoaunucs rernosas (TTT),
xononosas (XI1) npodui. CratucTuyeckyro obpa-
OOTKY pe3ynbTaToB MPOBOAWIM C MOMOLUBIO NaKeTa
nporpamm (Microsoft Office 2000).

Pesynsrarhl uccneioBanus. B orser Ha xoi10-

JOBYIO npoby Npu AMHAMUYECKOH OLECHKE Koiuye-
CTBEHHbIX NOKazarenei kposoroka B CMA y nauu-
eHToB ¢ HLY/I B KOHTPOABLHOMN rpynne noiyueHsb!
cneaytoume naHHbie (Tabn.l).

AHanu3 IMHaAMUUYECKUX NIoKaszartesiel 1eMOHCT-
pUpYeT MaKCUMaJIbHYIO BbIPAXKEHHOCTH W3MEHEHHH
CIIK u R, PI yepe3 10 ¢ B koHTpOnbHO# rpynne u
yepe3 30 c B uccrneayemoi, a Taroke uepes 30 ¢ noc-
1€ OKOH4YaHUs NpoObi B 00eux rpynnax. Y Juu KoH-
TPOJNbHOW IPynibl pa3BUTHE OTBETA HA XONIOAOBYHO
CTHUMYJISILIMIO NPOUCXOAMT B /iBa HTarna: NepBUYHO
BO3HHKAET KPATKOBPEMEHHbIH, MPOAOMIKHUTENbHOC-
Tht0 10 30 ¢, Ba3ocna3m, XapakTepU3yoLLMics BO3-
pactaHuem (OHOBbBIX NapaMeTpoB KPOBOTOKA (npH-
poct Vps cocrapaser 11,3%, Vd - 19.4%, Vm -
15,8%) u cumxenunem Rl, Pl Ha 3,6% u 7,7% coor-
BETCTBEHHO. BTopnuno pa3BuBaeTcs Bazoauiarta-
TOPHbIH OTBET, XapaKTEPU3YIOUHHCH CHHIKEHUEM
CIIK, Bospacranuem UIIC u Bo3BpauieHnem K ¢o-
HOBbIM NapaMeTpam uepe3 | MUH nocne Havasa CTH-
myasiu. Cpasy nociie npekpatieHus npodbt Takke
oTMevaeTcs Ba3ocnacTH4eckas peakuus (NpUpoct no
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Tabnuua 2

JivHamuueckas oueHka napametpoB kposotoka B CMA Ha tensiosyio npofy

[MapameTps: Vps,cm/c Vd, em/c Vm,em/c Ri Pl
o 107,5 + 2,68 4787 * 1,64 67,77 + 1,94 0,55 + 0,01 0,88 +0,02
92 - 142 35. 67 56 - 92 0,5- 0,64 0,79 - 1,23
s 104,43 £297 | 46,73 + 1,64 65,97 + 2,04 0,55 % 0,01 0,88 +0,02
. 87 - 131 33 - 64 52-89 0,51 - 0,63 0,75 - 1,06
“a 97,5270 43,00 £ 1,51 61,20 + 1,87 0,56 0,01 0,90 +0,02
84 - 128 32- 56 51 +82 0,50 - 0,64 0,75 - 1,08
Kol v et B | AL DS 4287 + 1,13 60,73 + 1,45 0,56 0,01 0,89 +0,02
s Liad ' 83 - 123 34. 53 5275 0,48 - 0,61 0,71 - 1,06
33 101,60 £330 | 4553 +1,52 64,30 £ 2,07 0,55 + 0,01 0,88 +0,02
R 86 - 136 37 - 60 54 -85 0,49 - 0,6 0,72- 102
54 95,83 + 2,28 43,27 + 1,23 60,87 £ 1,54 0,55 + 0,01 0,87 £ 0,02
g 84 - 120 1557 53-79 0,49 - 0,61 0,71 - 1,04
4 96,30 + 2,09 41,53 + 1,03 59,87 + 1,30 0,57 0,01 0,92 +0,02
o 83 - 122 36 - 51 54-74 0,52 - 0,62 0,79 - 1,15
=% 111,44 +268 | 51,00 +1,50 71,18 + 1,83 0,54 + 0,01 0.86 +0,02
89 - 145 37 - 66 54.-93 0,49 - 0,62 0,71 - 1,08
%00 116,53 +285 | 5238 +1,80 73,76 + 2,09 0,55 +0,01 0.88 +0,02
90 - 148 38-70 57-97 0,49 - 0,62 0,75 - 1,08
e | 11282£266 | 5203%165 72,18 + 1,94 0,54 + 0,01 0,85 +0.02
87 - 143 40 - 71 56 - 89 0,48 - 0,63 0,73 - 1,08
H | Ssne | 110652245 [ 5112£ 1,51 70,32 + 1,76 0,54 + 0,01 0,85 +0,02
S 88 - 132 39 - 67 54.- 88 0,46 - 0,63 071 - 1,08
25w | 11571 £254 | 5200 1,50 73,21 + 1,80 0,55 +0,01 0,88 0,01
i 91 - 141 39 - 67 57-92 0,5 - 0,62 0,75 - 1,06
5. | 113032261 52,47 1,74 72,59 + 2,00 0,54 +0,01 0,85 0,02
" 90 - 138 41 - 69 55-92 0,48 - 0,6 0,71 - 1,02
sone | 11682225 T 51,65%1,78 71,82 +1,92 0,54 +0,01 0.86 + 0,02
93 - 134 38 - 67 57 - 91 0,48 - 0,62 0,71 - 1,06
CIIK cocrasnser 10 6%). BMYHO, K 10c cTUMYAsiLMKM pa3BMBAJICS KPATKOBpe-

V nauumenroB HIYJ yepes 30c nocne nauana
CTUMYJISILIMY PETUCTPHPYETCS YMEPEHHOE TIOBbiLiIe-
nue CIIK (npupoct co cropomst Vps - 4,9%, Vd -
2,1%, Vm - 3,3%) u yBenuuenue RI, Pl Ha 1,9% u
2,4%, cOOTBETCTBEHHO, Ha (hOHE BHICOKHX (POHOBBIX
nokasarenei ). BozspatueHue K HCX0aHbIM napamer-
pam NpOMCXOAUT yepes |,5 MUH nociie Hayana npo-
Ob1. Yepes 30 ¢ nocne okoHYaHHsS CTUMYJISALIMK OT-
meuaeTcs HesHauuTenbHoe yBenuuenue CIIK (o
1,3%).

To ecTb, AMHAMMYECKUIT AaHAJTU3 CPEIHUX TO-
Ka3zaresieit KpOBOTOKA, NOTYyYEHHbIX NPH OLIEHKE OT-
BETA, BbisiBUJI CHHIKEHHYIO PEAKLMIO CO CTOPOHbI Na-
pameTpoB KPOBOTOKA BO BCE NEPHOAbI Hab/IHoneH!s
B UCCAENYEMOH rpyriie.

BTopbim THIIOM TemniepaTypHOH QyHKUMOHA b
HOW Harpy3ouHoi npobei Obisia Teruiosas rpoba. pu
JAMHAMHMYECKOM MOHMTOPHHIE fiOKasarenei KpoBo-
Toka B CMA noayueHbl cielyiouine AaHHbie
(tabn.2).

PaszsuTHe oTBETa HA TEIUIOBYIO CTUMYJISLIMIO Y
JML KOHTPOJIbHOM TPYIiNbl, KAK U NPH MPOBEACHUH
X0/1040BOM HPOObI, MPOUCXOAMIO B ABa sTana. [lep-

MEHHbIH Ba30Ciia3M, XapaKTepu3yIOLUHCS 1oBbilie-
Huem CIIK, npupoct Vps cocrasun 10,6%; Vd -
14,2%; Vm - 12,9% u cumkenuem Rl, Pl Ha 1.8% u
Ha 3,3%, coorBeTcTBeHHO. TO €CTh, OTHOCHUTE IbLHAS
CTeneHb W3MeHeHHs (OHOBBIX NapameTpoB KPOBO-
TOKa Obl1a NPaKTHYECKH MACHTHUYHA TAKOBOM Npw
NpOBEAEHMH XON0A0BOH NpoObl. BropuuHo pa3susa-
nacb Bazoaunaraums (cHwxenue CIK, Bo3pacranue
HUTIC), ¥ BO3BpAT K MCXOHBIM NAapamMeTpam K KOHLLy
Imun. [Tocnie TennoBo# cTUMyAsLMK perucTpupyer-
cs yenuuenue CIIK (Vps Ha 5,1%; Vd Ha 6,2%:
Vm Ha 5,9%). K kouty 4 mun CITK Heckonbko Hixke
(hOHOBBIX.

V nauuento HLYL taxoke nepsuuHo dukcu-
poBajics Ba30CHa3M, ¢ MAKCHMaIbHOM BblpaXKEHHO-
cTbio yepe3 30 ¢ nocnie Hayasia CTUMYJIS LM, COTPO-
BOXKIAIOIHIACA YMEPEHHO BbIPOKESHHbIM BO3pacTa-
uuem CIIK (npupocr Vps - 6,4%:Vd - 2,8%:Vm -
4,5%) u yBeauuenuem RI, Pl na 1,9% u 4,8%, coot-
BETCTBEHHO ( 3a CYET HEJIOCTATOYHOTO NOBbILIEHUs
co cropoubl Vd); ¢ nocieytouiei Bazoaunarauuei
Y BO3BpalueHueM K GoHOBbIM napameTpam uepes 1.5
MUH nposeaeHns npoOsbi. [locsie npekpalueHus cru-



Mynauuu otmeuaerca npupoct no CIK o 4,6%.

BosBpaiuenus Kk HCXOAHBIM JaHHBIM K OKOHYAHHIO

MpoObI HE IPOUCXONNT (T1APAMETPb Bbillie GOHOBBIX).
BriBojbi:

1) BoisBieHa B3aMMOCBS3b BEJIMUMHBI aKTHBALIMK C
MPECTUMYJIBHBIM YPOBHEM N1apaMETPOB, MPOSBIS-
IOUIaACs B BHIE I'MNOPEaKTHBHOCTH OTBETA HA
XONOJOBYIO U TENJIOBYIO TEMNEpaTypHbie Npobbi.

2) Hapyiuenue anantaumumu MO3roBoro KpoBoToKa, B
BU/IC YBEIMUCHHS JUIMTE/IbLHOCTH OTBETHOM peak-

LYY HA BHELLIHIOKO CTUMYJIALHIO.



